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ACADEMIE  CONDE EN NORMANDIE
DE NORMANDIE

Liberté

Egalité

Fraternité

Menu du 21 au 25 septembre 2026

Lundi 21 septembre
Concombre feta (lait, moutarde, sulfite)/

Cake aux poivrons et jambon (@t gluten, ceuf, sulfites)

Queue de lieu noir (Posson

Lentilles @4/ Tomate a la provencale (s¢same. lait, gluten)

Fromage (@ / Fromage blanc fermier (a"
Fruit

Mardi 22 septembre

Salade coleslaw (lait, moutarde, ceufs, sulfites)/

Tab0U|é (gluten, céleri, moutarde)

Sauté de dinde sauce vallée d’Auge (4 gluten. céleri, suffite)

Purée de pommes de terre (2

Fromage
Fruit

Jeudi 24 septembre

Salade de crudités (moutarde. sulfites) | Cookies de

Courgettes au Chévre (gluten, lait, ceuf, céleri, moutarde)

Bouchée a |a reine de Volaille (gluten, lait, ceuf, sulfites, céleri, crustacés, poisson, soja)

Riz pilaf aux petits légumes (@luten céler, moutarde) / Flan de carottes (®Uf)

Fromage (@9
Tarte|ette aux frUitS frais (lait, ceufs, gluten, soja, fruits a coque)

Vendredi 25 septembre

Champignons a la vinaigrette (moutarde. sufite) /

Salade piémontaise (ceuf, lait, moutarde, sulfites)

Omelette japonaise @ =

Céréales gourmandes @Uen/ Ratatouille ©vten. lait céler, moutarde)
Fromage (a®

Fruit
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