ACADEMIE i i ichw v
DE NORMANDIE

Liberté

Egalité

Fraternité

Menu du 1° septembre au 4 septembre 2026

Mardi ler septembre

Carottes rapées a l'orange / Salade de riz (&t moutarde, sulfites)
Hachis parmentier (@t céler sufites)

Salade / Courgettes sautées (©@uen lab

Yaourt brassé aux fruits (&Y

Fruit / Panna cotta aux fruits rouges (a9

Jeudi 3 septembre

Champignons a la grecque ©uffites)

Cake au thon (lait, ceufs, gluten, poisson)

B(EUf braiSé normand (gluten, lait, céleri, sulfites)
Pommes de terre a la paysanne @uen. fait sésame) /
Choux_ﬂeu rs g rati né (lait, gluten, céleri, moutarde)
Fromage @Y/ Yaourt aux fruits (@

”e ﬂottante (lait, ceufs, fruits a coque)/ FrUit

Vendredi 4 septembre

» H “ - .
NN
18 (lait, moutarde, sulfites) t. . ™
Salade forestiere / r, - . L
és, Gluten, Poi , ceuf, de, moll , sulfi . =
Avocat au Crabe (crustacés, Gluten, Poisson, ceuf, moutarde, mollusques, sulfites) » AE ) '
Galette de falafel cheddar et tomates confites (@ten. i, céler, moutarde, PO 14
sésame, sulfites) 4 : f E’ d
» i ° : “

Purée de céleri et carottes (celeri.lai)

Fromage @V / Yaourt a la grecque
Melon
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