
 

 

Menu du 9 au 13 mars 2026 

 
Lundi 9 mars 

Carottes râpées / Pomelo 

Jambon grillé sauce porto (sulfites) 

Haricots verts / Carottes Vichy 

Duo de mousses (lait, œufs) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Fruits 

Mardi 10 mars 

Salade de pâtes (gluten) / Taboulé (gluten) 

Escalope milanaise (œufs, gluten) 

Poêlée de champignons 

Entremet (lait, œufs) / Yaourt aux fruits BIO (lait) 

Fruits 

Jeudi 12 mars 

Céleri rémoulade (céleri, œufs, moutarde) / 

Salade piémontaise sans viande (œuf, moutarde) 

Omelette (œufs) / Chili sin carne 

Semoule BIO (gluten) / Salade  

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Brownie (œuf, gluten, fruits à coque, lait) / Fruits 

Vendredi 13 mars 

Carottes râpées / Concombre 

au fromage blanc (lait) / Potage 

Filet de poisson meunière (poisson, lait, gluten) / Poisson 

selon arrivage (poisson) sauce Dieppoise (lait, gluten, mollusque) 

Purée de légumes (lait) / Gratin de salsifis (lait, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Fruits 
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