
 

Menu du 8 au 12 décembre 2025 
 

 

Lundi 8 décembre 

Carottes râpées / Saucisson sec 

Sauté de porc au curry (lait, gluten, céleri) 

Riz pilaf / Choux de Bruxelles 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Mousse noix de coco (lait, œufs) / Banane 

au chocolat (lait) / Fruits 

Mardi 9 décembre 

Betteraves à la vinaigrette / Salade d’endives (noix, ARACHIDE) 

Steak haché de dinde sauce au fromage (lait, gluten) 

Petits pois carottes / Pâtes (gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Compote de pommes / Fruits 

Jeudi 11 décembre 

Terrine de légumes (lait, œufs, gluten) / Salade de 

chèvre chaud (lait, gluten) / Tomate feta (lait) 

Œufs durs à la crème (œufs, lait) 

Purée de pommes de terre (lait, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Muffins pomme (lait, œuf, gluten) / Fruits 

Vendredi 12 décembre 

Tomate au thon (poisson) / 

Feuilleté fromage (lait, œufs, gluten) 

Poisson pané (poisson, œufs, gluten) sauce rose (lait, gluten) 

Blé BIO (gluten) / Courgettes poêlées 

Fromage (lait) / Entremet pistache (lait, œufs) / 

Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Flan nappé caramel (lait, œuf, gluten) / Fruits 
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