
 

Menu du 18 mars au 22 mars 2024 
 

Lundi 18 mars 

Carottes céleri (céleri, œufs, moutarde) / Salade de 

concombre (mayonnaise, lait) 

Côte de porc grillée / Curry de volaille (lait, gluten, céleri) 

Blé BIO (gluten) / Brocolis 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Panna cotta framboise (lait) / Crème brûlée (lait, œufs, gluten) / Fruits 

Mardi 19 mars 

Salade de mesclun et tartine (gluten, lait) / Salade d’endives 

aux noix et fêta (noix, lait, ARACHIDE) / Salade de blé (gluten) 

Grignottes de poulet (gluten) sauce mexicaine (moutarde, gluten) 

Duo haricots verts et pommes de terre 

Fromage blanc (lait) / Entremet chocolat (lait, œufs) / 

Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Fruits 

Jeudi 21 mars 

Velouté de légumes (lait) / Radis 

Nuggets de blé  (gluten) sauce au pesto 

Penne regate BIO (gluten, œuf) / Ratatouille 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Crumble pomme (œufs, gluten, lait) / Fruits 
Vendredi 22 mars 

Croziflette (lait, œuf, gluten) / 

Œuf dur mayonnaise (œuf ,moutarde) 

Poisson (poisson) selon arrivage Sauce crème (lait, gluten) 

Poêlée de légumes / Flan d’épinards (lait, œufs, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré BIO (lait) 

Salade de fruits / Fruits 
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