
 

Menu du 29 janvier au 2 février 2024 
 

Lundi 29 janvier 

Salade de chèvre chaud (lait, gluten) / Tomates au thon (poisson) 

FALAFEL (gluten) / Nuggets végétal (gluten) sauce napolitaine 

Mélange de céréales (gluten) / Carottes vichy 

Yaourt brassé BIO (lait) / Flan nappé caramel (lait, œuf, gluten) / 

Yaourt nature sucré (lait) 

Fruits 

 

Mardi 30 janvier 

Betteraves à la vinaigrette / Museau de porc / 

Coquilles de poisson (poisson, mollusque, lait, gluten) 

Filet de poulet  

Haricots panachés / Duo de choux au gratin (lait, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré (lait) 

Crème brûlée (lait, œufs, gluten) / Entremet pot de crème (lait, œufs) / 

Fruits 

Jeudi 1er février 

Potage / Taboulé (gluten) 

Saucisse de Francfort sauce currywurst (moutarde, gluten) 

Spaëtzle (œufs, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré (lait) 

Crêpe au sucre (lait, œuf, gluten) / Fruits 
Vendredi 2 février 

Croque monsieur (lait, gluten) / Pomelo 

Poisson selon arrivage (poisson) / Filet de poisson 

meunière (poisson, lait, gluten) 

Poêlée de légumes / Flan d’épinards (lait, œufs, gluten) 

Fromage (lait) / Yaourt nature sucré (lait) 

Compote / Fruits 

L'Adjointe gestionnaire    Le Principal 
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