ACADEMIE o CONDE EN NORMANDIE
DE NORMANDIE

Liberté

Egalité

Fraternité

Menu du 22 janvier au 26 janvier 2024

Lundi 22 janvier

Coquilles de champignons (champignon, lait, gluten) / Macédoine
(ceuf ,moutarde, sulfite) au thOI’l (poisson)

Sauté de porc (@uen

Haricots verts

Duo de mousses (@ ®u’) | Fromage blanc aromatisé (2 /
Yaourt nature sucré (a9

Fruits
Mardi 23 janvier

Carottes rapées / Pomelo

Crousty chicken (eufs, gluten)

Petits pois carottes / Printaniére de légumes
Entremet (@' =u) / Yaourt aux fruits mixes @/

Yaourt nature sucré (a9

Fruits

Jeudi 25 janvier

Quiche au fromage (@t =ufs. gluten) / Salade piémontaise
sans Vlande (ceuf, moutarde)

Steak végétal (®=uf soja. céleri, gluten, lupin) | Dah| de légumes sauce tomate [
Semoule (@uten)

Fromage (2% / Yaourt nature sucré (a9

Coupe de fruits frais / Assiette de fruits frais / Fruits

Vendredi 26 janvier

Frisée aux lardons @uten) / Concombre /

Velouté de Iégumes (&Y

| Poisson selon arrivage ®°=° / Filet de poisson
meuniére (Poisson. lait, gluten)

Purée de légumes (&Y

Fromage (@9 / Yaourt nature sucré (a9
Fruits

L'Adjointe gestionnaire Le Principal

C. TRICO F. JAMES



