
 

Menu du 2 au 6 octobre 2023 
 

Lundi 2 octobre 

Radis / Salade de concombres / Mâche à la Fêta (lait) 

Jambon braisé 

Coquillettes (œufs, gluten) / Tatin de panais (lait, œufs, gluten) 

Entremet (lait, œufs) / Yaourt velouté à la pulpe de fruits (lait) / 

Yaourt nature sucré (lait) 

Fruits 

Mardi 3 octobre 

Cappelletti (lait, gluten, œufs) / Pomelo 

Crousti fromage (lait, œufs, gluten) 

Haricots verts 

Crème dessert (lait, œufs) / Fromage blanc nature (lait) / 

Yaourt nature sucré (lait) 

Fruits 

Jeudi 5 octobre 

Salade de chèvre chaud (lait, gluten) / Salade paysanne (œufs) / 

Carottes céleri (céleri, œufs, moutarde) 

Bœuf mode (gluten) 

Pommes de terre sautées / Frites 

Fromage (lait) / yaourt nature sucré (lait) 

Tiramisu (œuf, lait, gluten) / Panna cotta chocolat blanc (lait) / Fruits 

Vendredi 6 octobre 

Cornet de jambon (moutarde, œufs) / Œuf cocotte (œufs) / Potage 

Dos de merlu façon crumble (poissons, gluten, lait) / 

Poisson selon arrivage (poisson) 

Poêlée de légumes au pesto / Ratatouille 

Fromage (lait) / yaourt nature sucré (lait) 

Compote / Smoothies de fruits (lait) / Fruits 

L'Adjointe gestionnaire    Le Principal 
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