
 

Menu du 17 au 21 janvier 2022 
 

Lundi 17 janvier : 
Coquilles de champignons / Crevettes de roses ou 

Macédoine au thon 

Dos de lieu  / Emincé de poulet basquaise 

Poêlée de légumes et céréales / Haricots verts 

Salade et fromage ou yaourt nature 

Duo de mousses / Fruit / fromage blanc 

Mardi 18 janvier : 

Carottes râpées / Mâche à la fêta / Pamplemousse 

Fricassée de poulet thym et épices / Emincé de bœuf 

Petits pois carottes 

Salade et fromage ou yaourt nature 

   Entremet / Fruit 
 

Jeudi 20 janvier : Menu allemand 

Salade berlinoise / Knodel 

Saucisse de Toulouse / Bœuf à la bière sauce curry wurth 

Spaetzle / Choucroute 

Salade et fromage ou yaourt nature 

Strudel / Forêt noire / Fruit 
 

Vendredi 21 janvier : 

Frisée aux lardons / Concombres / Velouté de légumes 

Poisson du jour / Filet de poisson meunière 

Purée de légumes / Ratatouille 

Salade et fromage ou yaourt nature 

Salade de fruits / Fruit 

 

L'Adjointe gestionnaire    Le Principal 

C. TRICO     F. JAMES 


