College
Dumont d’Urville

acadamie
Caen
Jevnesse Menu du 28 septembre
NN au 2 octobre 2020

Lundi 28 septembre :
Radis / Salade de concombres ou
Mache a la féta

Boeuf mode

Coquillettes / Tatin de panais
Salade et fromage ou yaourt nature

Entremet / Fruit : ug-
Mardi 29 septembre :
' Rillettes / Pomelos
Paupiette de veau / Crousty chicken

Haricots verts / Flan courgettes au pesto

Salade et fromage ou yaourt nature
Creme dessert / Fruit

Jeudi 1" octobre :
Salade de chevre chaud / Salade paysanne
Palette de porc grillée ou

Pavé de dinde mariné

Lentilles bio / Haricots blancs bio

Salade et fromage ou yaourt nature
Brownies / Tarte aux fruits / Fruit

Vendredi 2 octobre :

Cornet de jambon / Oeuf cocotte ou
Potage ou soupe

Poisson du jour ou
Saute de veau marengo

Poélée de légumes /| Tomate provencale
Salade et fromage ou yaourt nature

. %
|— Compote pomme / Smoothies de fruits / Fruit

L'Adjointe gestionnaire Le Principal
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